
 

 

 

A epidemiologia é uma 

das áreas fundamentais 

na elaboração das 

estratégias públicas de 

combate e prevenção às 

patologias que acometem 

a sociedade brasileira.

A Importância da Vigilância 

Epidemiológica 

 

É de suma 

importância que 

sejam investidos 

mais recursos e 

capital humano na 

área 

epidemiológica, o 

levantamento de 

dados precisos e 

integração desses 

dados de maneira 

funcional é o 

melhor caminho 

na construção de 

um sistema de 

saúde eficiente. 

Lave suas mãos com frequência. Use sabão 
e água ou um gel à base de álcool. 

Mantenha uma distância segura de qualquer 
pessoa que esteja tossindo ou espirrando. 

Não toque nos olhos, no nariz ou na boca. 

Quando tossir ou espirrar, cubra 
o nariz e a boca com o cotovelo 
dobrado ou um tecido. 

Se você tiver febre, tosse e 
dificuldade para respirar, 
procure assistência médica. 
Ligue antes de sair. 

Há necessidade de níveis de 

análise independentes que 

possam empreender um 

trabalho com planejamento 

a longo prazo e 

relativamente livre de 

pressões políticas e 

econômicas. 

Siga as instruções de 
sua autoridade de 
saúde local. 


