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FAMENE

CRONOGRAMA DE AULAS

MODULO: Optativa Médica

DISCIPLINA: Medicina do Esporte

CARGA HORARIA: 40 horas/aula

CREDITOS: 02

PERIODO: P5 ao P8

SEMESTRE: 2023.1

PROFESSORES: Clarissa Rios Simoni

SEMANA DIA HORA ASSUNTO PROF.

JANEIRO

Segunda-feira 31 Inicio das Aulas
FEVEREIRO
Segunda-feira 06 18 horas | Principios do treinamento esportivo Clarissa
Segunda-feira 13 18 horas | Histologia e fisiologia muscular Clarissa
Segunda-feira 27 18 horas | Nutricdo esportiva e bioenergética Clarissa
18 a 22 FERIADO DE CARNAVAL

MARCO

Segunda-feira 06 18 horas Avglllagao da composicéo corporal (Tedrica — Clarissa
Pratica)

Segunda-feira 13 18 horas | Avaliacdo da capacidade Fisica (Teorica — Pratica) Clarissa
Segunda-feira 20 18 horas TralAJmatoIogla do e,sporte e Emergéncia e Clarissa
urgéncias no exercicio
Segunda-feira 27 18 horas | Reabilitacdo de lesbes do esporte Clarissa
ABRIL
Segunda-feira 03 18 horas | Avaliacao, trabalho e seminario Clarissa

06 a 08 FERIADO DE PASCOA
21 FERIADO DE TIRADENTES
MAIO
01 FERIADO DIA DO TRABALHADOR
JUNHO
29/05 a SEMANA DA PROVA INTEGRADA — NAO PODE
02/06 HAVER NENHUMA ATIVIDADE
ogé?&a SEMANA DE REPOSICAO - DIA 08/12 FERIADO
Quinta-feira 08 FERIADO DE CORPUS CHRISTI
12/06 a
16/06 SEMANA DE FINAL




REFERENCIAS BASICAS:




