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FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 
NOITE 

JUL/AGOS  30/07 31/07 01/08 02/08 03/08 

HORÁRIO/DIA  TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- 

 

----- ---- ----- ----- 08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 ---- 

19:10 às 20:00 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO ---- 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 ---- 

21:00 às 21:50 Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 ---- 

 

AGOSTO 05/08 06/08 07/08 08/08 09/08 10/08 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- 

FERIADO DE NOSSA 
SENHORA DAS NEVES 

----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50 Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

AGOSTO 12/08 13/08 14/08 15/08 16/08 17/08 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

AGOSTO 19/08 20/08 21/08 22/08 23/08 24/08 
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HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

        *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 

 
 
 

FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 
NOITE 

AGOSTO 26/08 27/08 28/09 29/08 30/08 31/08 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

SETEMBRO 02/09 03/09 04/09 05/09 06/09 07/09 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50 

FERIADO DA 
IDEPENDENCIA DO 

BRASIL 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
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21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 

 

SETEMBRO 09/09 10/09 11/09 12/09 13/09 14/09 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

SETEMBRO 16/09 17/09 18/09 19/09 20/09 21/09 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

    *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 
 

 

FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 

NOITE 

SETEMBRO 23/09 24/09 25/09 26/09 27/09 28/09 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ----- 08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 ---- 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO ---- 
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INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 ---- 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 ---- 

 

SET/OUTU 30/09 01/10 02/10 03/10 04/10 05/10 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50 

FECHADO PARA 
ELEIÇÃO ELEITORAL 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 

 

OUTUBRO 07/10 08/10 09/10 10/10 11/10 12/10 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50 

FERIADO 
 NOSSA  SENHORA 

APARECIDA 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 

 

OUTUBRO 14/10 15/10 16/10 17/10 18/10 19/10 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- 

FERIADO DO DIA DO 
PROFESSOR 

----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50 
Psicologia do esporte Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

---- 
 

---- ---- 

 

   *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 
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FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 
NOITE 

OUTUBRO 21/10 22/10 23/10 24/10 25/10 26/10 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50 

FECHADO PARA 
ELEIÇÃO ELEITORAL 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 

 

OUT/NOV 28/10 29/10 30/10 31/10 01/11 02/11 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- -----  ----- ---- 08:00 às 08:50 

FERIADO DE 
FINADOS 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 

 

NOVEMBRO 04/11 05/11 06/11 07/11 08/11 09/11 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- 

 
XXII 

MEGA-AÇÃO 

08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50  

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros 

11:40 às 12:30 
 

 

NOVEMBRO 11/11 12/11 13/11 14/11 15/11 16/11 
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HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- 

FERIADO DA 
PROCLAMAÇÃO DA 

REPÚBLICA  

08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 08:50 às 09:40 ---- 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 INTERVALO ---- 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

10:50 às 11:40 ---- 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros 

11:40 às 12:30 ---- 

 

     *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 
 

 
 
 

FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 
NOITE 

NOVEMBRO 18/11 19/11 20/11 21/11 22/11 23/11 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

18:20 às 19:10 ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50  

19:10 às 20:00 

Psicologia do esporte 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

FERIADO DO DIA DA 
CONSCIÊNCIA 

NEGRA 

 
Introdução à 

Ginástica 

08:50 às 09:40 
 

INTERVALO 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
 

20:10 às 21:00 ---- ----  ---- ---- 10:00 às 10:50  

21:00 às 21:50 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros   Primeiros socorros  
Introdução à 

Ginástica 
10:50 às 11:40 

 

18:20 às 19:10  Primeiros socorros  Primeiros socorros  11:40 às 12:30  
  

NOVEMBRO 25/11 26/11 27/11 28/11 29/11 30/11 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- -----  ---- 08:00 às 08:50  

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 
INTEGRADA 

08:50 às 09:40 
 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

 
 

INTERVALO 
 

INTERVALO ---- ---- ---- ----  10:00 às 10:50  
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20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros   

10:50 às 11:40 
 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
 

 

DEZEMBRO 02/12 03/12 04/12 05/12 06/12 07/12 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- ----- ----- ----- ----- ---- 08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

08:50 às 09:40 
---- 

19:10 às 20:00 
Psicologia do esporte Biomecânica e 

Cinesiologia 
Biomecânica e 
Cinesiologia 

 Introdução à 
Ginástica 

INTERVALO 
---- 

INTERVALO ---- ---- ---- ---- ---- 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 
Psicologia do esporte 

Primeiros socorros  
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

Introdução à 
Ginástica 

10:50 às 11:40 
---- 

21:00 às 21:50  Primeiros socorros 
Pedagogia do 

esporte 
Primeiros socorros  

11:40 às 12:30 
---- 

 
  

    *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 
 
 

 
 
 

 
 

FACULDADE ENFERMAGEM NOVA ESPERANÇA 
Reconhecida pelo MEC: Portaria nº 3258 de 21 de setembro de 2005. 

Publicada no Diário Oficial de 23 de setembro de 2005 Pg. 184 Seção 01. 

CURSO DE GRADUAÇÃO EM EDUCAÇÃO FÍSICA 

HORÁRIO DO 3º PERÍODO (P3) –  2024.2– NOITE 
 NOITE 

REPOSIÇÃO 

DEZEMBRO 09/12 10/12 11/12 12/12 13/12 14/12 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- Psicologia do esporte 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

Primeiros socorros  
Primeiros socorros 

Introdução à 
Ginástica 

08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 08:50 às 09:40 ---- 

19:10 às 20:00 INTERVALO ---- 

INTERVALO 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 10:50 às 11:40 ---- 

21:00 às 21:50 11:40 às 12:30 ---- 
 

FINAL 
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DEZEMBRO 16/12 17/12 18/12 19/12 20/12 21/12 

HORÁRIO/DIA SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA HORÁRIO SÁBADO 

---- Psicologia do esporte 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

Biomecânica e 
Cinesiologia 

Primeiros socorros  
Primeiros socorros 

Introdução à 
Ginástica 

08:00 às 08:50 ---- 

18:20 às 19:10 08:50 às 09:40 ---- 

19:10 às 20:00 INTERVALO ---- 

INTERVALO 10:00 às 10:50 ---- 

20:10 às 21:00 10:50 às 11:40 ---- 

21:00 às 21:50 11:40 às 12:30 ---- 
 

    *Horário passível de alterações de acordo com determinações especificas da Instituição de Ensino, respeitando o calendário acadêmico. 
 
 

 
 
 


