
 
 

 

ESPECIALIZAÇÃO EM FISIOTERAPIA TRAUMATO-ORTOPÉDICA 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO/MÓDULO 
 

MÓDULO I  

 Anatomia Palpatória 

 Fisiologia do Exercício e Cinesiologia Clínica 

 Bases do Treinamento Físico, Periodização e Prescrição 

 Avaliação Musculoesquelética 

 Exames de imagem em Ortopedia e Traumatologia 

 Recursos Eletrotermofototerapêuticos 

 

MÓDULO II  

 Fisiopatologia Clínica em Traumato-Ortopedia 

 Terapia Manipulativa nas lesões traumato-ortopédicas cervicais 

 Terapia Manipulativa nas lesões traumato-ortopédicas torácicas e 

lombares 

 Fisioterapia Aquática 

 Fisioterapia nas disfunções de Membros Superiores 

 Fisioterapia nas disfunções de Membros Inferiores 

 

MÓDULO III 
 

 Fisioterapia nas disfunções da Articulação Temporomandibular  

 Fisioterapia nas disfunções da Coluna Vertebral  

 Próteses e Órteses 

 Prática Baseada em Evidências 

 Metodologia da Pesquisa em Saúde 

 Elaboração de Trabalho Monográfico 

 


