
EDITAL Nº 04  PARA OFERTA DE DISCIPLINAS OPTATIVAS PARA 

A FACENE/FAMENE – 2025.1 

A Direção das Faculdades Nova Esperança – Facene/Famene, no exercício de suas atribuições 
regimentais, torna público a oferta das disciplinas optativas relacionadas neste edital. 

Informações Gerais 

As disciplinas optativas curriculares constituem uma oportunidade ao estudante para personalizar 

sua formação profissional com o acréscimo de disciplinas de sua livre escolha. 
As disciplinas optativas integram o histórico acadêmico, quando devidamente concluídas com 

aprovação. 

Elas serão oferecidas a alunos da graduação, regularmente vinculados no semestre letivo de 2025.1 
dos cursos da Facene e da Famene. 

Para os acadêmicos da Famene, ele deverá cursar duas disciplinas optativas, sendo 1 não 
médica e 1 médica, do 1º ao 12º períodos do curso. 

Para os acadêmicos da Facene, é de livre escolha a inclusão de até duas disciplinas optativas 

durante a graduação, de acordo com a sua pertinência e a disponibilidade de horário neste semestre de 
2025.1. 

As Faculdades Nova Esperança, preocupadas com a formação contínua de seus egressos, também 
disponibilizará vagas destinadas a esse público-alvo. 

Será permitida, a cada aluno, matricular-se em até duas disciplinas optativas no semestre letivo de 
2025.1, desde que não ocorra choque de horário e não comprometa o horário acadêmico do aluno. 

1 Inscrição 

1.1 As inscrições nas disciplinas optativas deverão ser realizadas no período de 27/01/2025  (a partir das 
18h) a 29/01/2025, mediante inscrição on-line, através do link: 
https://www.sistemasfacene.com.br/optativas/pb/index.php 

2 Disciplinas Optativas Ofertadas/Vagas 

2.1 O quadro disponibilizado abaixo constará da descrição dos conteúdos disciplinares ofertados, bem 
como o turno e horário de funcionamento, os cursos vinculados, o público-alvo, número de vagas por 
disciplina e possíveis pré-requisitos. 

 

 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS CONTEÚDOS 
DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

 

 

LINGUAGEM 
DE 

SINAIS/LIBRAS 
Nível II 

Profº. Irakitan 
Bernardino 
dos Santos 
 

Aprimoramento dos temas adquiridos na 
primeira etapa da disciplina de libras I e 
introdução de novos conteùdos  em nível 
II  para a prática de compreennão e 
produção oral  e sinalizada da língua 
através do uso de estrutras comunicativas 
referente a Libras II. Dentro de novos 
conhecimenos nos parametros da Libras 
em estudo de pronomes, horas, 
antônimos e sinônimos, verbos de 
concordância, grua de escolaridade, tipos 
de frases e conhecimentto sobre a leitura 
e escrita de Sinais. 

 

 

 

 

 

TARDE 
14:20 .ás 17h10 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

04/02/25 
Terça- 
feira 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

Trancado para 
os alunos do 

curso de 
Psicologia 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.sistemasfacene.com.br/optativas/pb/index.php


 
 

 

 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS CONTEÚDOS 
DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

 

 

 

LINGUAGEM DE 
SINAIS/LIBRAS 

 

Profº. Irakitan 
Bernardino dos 

Santos 

 
 
 
 
 
Introdução a um mundo silencioso: 
História da comunidade surda; 
Aspectos clínicos, educacionais e 
sócio- antropológicos da surdez; 
Filosofia Oralista, Filosofia da 
Comunicação Total, Bilinguismo, 
oficialização da Língua de Sinais 
no Brasil; Definições e conceitos da 
surdez; Análise Fonológica da 
Língua de Sinais; Línguas de 
Sinais de outros Países; 
Datilologia; Números; Estrutura 
Gramatical; Análise textual; Sinais 
Básicos; Sinais específicos para a 
rotina de trabalho na área de 
saúde e demais 
funções. 

 

 

 

 

 

 

 

NOITE 
18:20 às 20:00 

 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

04/02/2025 
Terça- 
feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

Trancado para 
os alunos do 

curso de 
Psicologia 

 

 

 

LINGUAGEM DE 
SINAIS/LIBRAS 
FORMAS DE 

ATENDIMENTOS 
PARA 

PROFISSIONAIS 
DE SAÚDE 

 

Profº. Irakitan 
Bernardino dos 
Santos 

Capacitar de forma estruturada a 
habilidade de realizar uma boa 
comunicação com as pessoas que 
possui deficiência auditiva nos 
serviços de saúde; trazendo o saber 
se comunicar minimamente com 
esse público utilizando no conteúdo 
os instrumentos necessários para a 
efetivação da comunicação. 
Definições e conceitos da surdez; 
Análise Fonológica da Língua de 
Sinais; Línguas de Sinais de outros 
Países; Datilologia; Números; 
Estrutura Gramatical; Análise 
textual; Sinais Básicos; Sinais 
específicos 
para a rotina de trabalho 

 

 

 

 

 

 

NOITE 
18:20 às 21:00 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

03/02/2025 
Segunda- 

feira 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

Trancado para 
os alunos do 

curso de 
Psicologia 

 

 

 

LÍNGUA 
INGLESA 

PARA 
INICIANTE 

Prof. Matheus de 
Almeida Barbosa 

Introdução, em nível básico, 
ao estudo da língua inglesa voltado 
para a compreensão  e
 produção. Compreensão e 
uso de expressões muito comuns 
do cotidiano, bem como 
 sentenças   simples
 que expressão necessidades 
imediatas; apresentação de si e 
de outros, perguntas sobre 
detalhes pessoais do interlocutor; 
comunicação simples; leitura e 
produção de textos simples do 
 cotidiano; aquisição 
 de vocabulário nível A1 
(CEFR). O aluno não precisa ter 
conhecimentos prévios de língua 
inglesa. Nível Inicial 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
13:30 às 16:20 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

05/02/2025 
Quarta- 

feira 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

**** 

 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

 

Prof.ª Josane 
Cristina Batista 
Santos 

Comunicação: oral e escrita. Leitura 
na Universidade. Gêneros e tipos 
textuais. Significação das palavras e 
contexto. Texto e textualidade: 
coesão, coerência, inferência e 
intertextualidade. Acordo 
Ortográfico da Língua Portuguesa. 
A frase e o parágrafo. Estrutura do 
parágrafo argumentativo. O que é 
preciso saber para produzir uma 
escrita competente 

 

 

 

TARDE 
15:30 às 18:00 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

40 

 

 

 

05/02/2025 
Quarta- 

feira 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

**** 

 
 
 
 
 
 
 



 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS CONTEÚDOS 
DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

 

 

 

PRIMEIROS 
SOCORROS 

Prof.ª Luzia Sandra 
Moura Moreira  

Desenvolvimento de habilidades 
técnicas necessárias ao 
desempenho prático em primeiros 
socorros. Protocolos de 
atendimento ao indivíduo em 
situação crítica de urgência e 
emergência. Conhecer a legislação 
em vigor para o atendimento em 
primeiros socorros para 
profissionais de saúde; Reconhecer 
os procedimentos para avaliação da 
segurança do local, número de 
vítimas e os procedimentos de 
Biossegurança; Conhecer os 
procedimentos para acionamento 
do serviço de emergência pré-
hospitalar e resgate de vítimas. 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
15:30 às 18:00 

 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

05/02/2025 
Quarta -feira 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

**** 

 

 

 

METODOLOGIA 
E TÉCNICAS 
PARA 
PRODUÇÕES 
CIENTÍFICA E 
PREPARAÇÃO 
DE CORRÍCULO 

 

Prof.ª Catarina 
Ribeiro Barros 
de Alencar 

A produção acadêmica é uma parte 
importante e de muito prestígio para 
a graduação, e a maneira ideal de um 
estudante enriquecer ainda mais a 
sua formação. Além disso, ela é 
fundamental para quem deseja 
seguir essa carreira e se tornar 
pesquisador, a melhor forma de 
fazer isso é se envolvendo com a 
produção de artigos acadêmicos, 
participando de grupos de pesquisa 
e de eventos científicos e 
publicando artigos em revistas 
especializadas. A elaboração e 
publicação de artigos científicos é 
uma atividade com enfoque na 
contribuição com a elaboração de 
manuscritos científicos com 
expansão do conhecimento, e 
tornando pública as descobertas 
para 
toda a sociedade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
13:30 ás 16:20 

 

 

 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

03/02/2025 
Segunda- 

feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

**** 

 

 

 

 

PSICOFARMACO 
LOGIA BÁSICA 
PARA 
PROFISSIONAIS 
DE SAÚDE 

Prof.ª Maria 
Denise de Leite 
Ferreira 

   Conceitos  básicos de 
farmacologia   e   principais 
aspectos da farmacologia de 
psicofármacos,    considerando 
suas repercussões 
terapêuticas.   Aprofundar  e 
fornecer     formação 
complementar na área de 
psicofarmacologia para alunos 
dos cursos de graduação das 
áreas biológicas e da saúde. 
Análise da ação e do efeito 
sobre o sistema nervoso e suas 
influências nas emoções 

e no 
comportamento humano a partir de 
casos clínicos 
voltados para saúde no geral. 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
15:30 às 18:00 

 

 

 

 

 

 

TODOS OS 
CURSOS 

E EGRESSOS 
FACENE/FAMENE 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

06/02/2025 
Quinta-feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

**** 

 
 
 
 



 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS 
CONTEÚDOS DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANTIMICROBIA
NOS 

 

Prof.ª Nilma 
Maria Pôrto 
de Farias 
Cordeiro 

de Medeiros 

Introdução ao estudo dos 
antimicrobianos. 
Farmacocinética e 
farmacodinâmica. Classificação 
dos antimicrobianos. Estudo das 
classes: mecanismo e espectro 
de ação, farmacocinética e 
metabolismo, indicações 
clínicas, doses e efeitos 
adversos. 
Penicilinas.Cefalosporinas. 
Carbapenêmicos e 
monobactâmicos. 
Aminoglicosídeos. 
Glicopeptídeos e 
lipopeptídeos. 
Rifampicina.Nitrofurantoína. 
Metronidazol. Macrolídeos, 
azalídeos,   cetolídeos e 
estreptograminas. 
Lincosamidas. Cloranfenicol   
e tianfenicol.  
Tetraciclinas   eglicilciclinas. 
Polimixina B. Sulfas. 
Quinolonas.  
Oxazolidinona.     
Antivirais. Antifúngicos. 
Mecanismos de resistência 
bacteriana.  
Uso racional de
 antimicrobianos. 
Casos clínicos - discussão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
17hrs às 19hrs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA E 
EGRESSOS DE 

MEDICINA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
03/02/2025 
Segunda- 

feira 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para o 7° 
e 8° Período 



 

 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS 
CONTEÚDOS DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

 

 

 

 

ANGIOLOGIA 
 

Prof.ª Augusto 
Cézar Lacerda 
Brasileiro 

Revisão da anatomia e fisiologia 
do sistema circulatório periférico, 
métodos de diagnostico e as 
principais doenças desse 
sistema. Realizar anamnese e 
exame físico do sistema vascular 
periférico; Reconhecer 
clinicamente patologias arteriais, 
venosas e linfáticas; 
Solicitar exames complementares 
específicos; Prevenir e tratar as 
doenças vasculares mais 
prevalentes (aterosclerose 
periférica, pé-diabético, erisipela, 
úlceras venosas); 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
17hrs às 19hrs 

 

 

 

 

 

 

 

MEDICINA E 
EGRESSOS DE 

MEDICINA 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

05/02/2025 
Quarta- 

feira 

 

 

 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

 

 

 

P5 ao P8 

 

INTRODUÇÃO AS 
PRÁTICAS 
CIRÚRGICA 

 

Prof.ª Jailson 
Oliveira Dantas 
Filho 

Princípios da técnica cirúrgica 
ambulatorial, como se comportar 
em ambiente cirúrgico, 
conhecimentos e uso de todo 
instrumento cirurgico, utilização 
de equipamentos de proteção 
individual, comprometimento 
ético. Realização de incisões, 
suturas e retalhos de pele e 
Curativos 

 

 

 

 

 

TARDE 
17hrs às 19hrs 

 

 

 

 

MEDICINA E 
EGRESSOS DE 

MEDICINA 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

  03/02/2025 
Segunda- 

feira 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

P2 ao P12 

 

 

INTRODUÇÃO A 
INSTRUMENTAÇÃO 
CIRURGICA 

 

Prof .Paulo 
Emanuel e 
Prof. Karen 
Krystine 

Sistema de centro cirúrgico no 
contexto hospitalar. Princípios da 
técnica asséptica e de 
esterilização de materiais e 
instrumental, medidas de 
biossegurança e prevenção de 
infecção hospitalar. Construção 
de competências/habilidades 
para paramentação cirúrgica; 
Montagem de Sala de Cirurgia; 
Montagem do instrumental; 
Degermação cirúrgica das mãos. 
Equipe Cirúrgica e paciente. 

 

 

 

 

 

 

 

TARDE 
17hrs às 19hrs 

 

 

 

 

 

MEDICINA 
ENFERMAGEM E 
EGRESSOS DE 
ENFERMAGEM 

MEDICINA 

 

 

 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

 

 

 

06/02/2025 
Quinta-feira 

 

 

 

 

 

 

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

P2 ao P12 

 

 

 

PSICOMOTRICIDADE 

 

 

Prof . Edna Maria de 
Souza 

Definição de psicomotricidade, 
objetivos, condutas psicomotoras 
infantis, recreação, jogos, 
aspectos da formação do Eu, 
percepção do esquema corporal, 
localização espacial, orientação 
temporal, consciência do corpo e 
formação da personalidade. 

 

 

 

SÁBADO 
MANHÃ 

08hrs às 10:50hrs 

 

 

 

PSICLOGIA E 
EGRESSOS 

FACENE 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

08/02/2025 
Sábado 

 

 

 

 

60 

 

 

 

 

**** 



 

 

DISCIPLINA/ 
PROFESSOR(A) 

DESCRIÇÃO DOS CONTEÚDOS 
DISCIPLINARES 

 

TURNO/HORÁRIO 
 

CURSOS 
 

CH 
 

INÍCIO 
 

VAGAS 
 

PRQ 

 

USO MEDICINAL DA 
CANNABIS SATIVA E 
SISTEMA 
ENDOCANABINOIDE 
Prof.ª Chahira Taha 
Mahd Ibrahim Issa 

Sistema Endocanabinoide: aspectos 
gerais, funções e importância na 
regulação de outros sistemas do 
organismo. Cannabis sativa: 
aspectos gerais, fitoconstituintes e 
suas ações terapêuticas. Aspectos 
regulatórios sobre o uso medicinal da 
Cannabis sativa e de seus derivados. 

 

 

 

TARDE 
17hrs às 19hrs 

MEDICINA 
FARMACIA 

ENFERMAGEM 
FISIOTERAPIA 
E EGRESSO DE 

MEDICINA 
FARMACIA 

ENFERMAGEM 
FISIOTERAPIA 

 

 

 

 

40 

 

 

 

04/02/2025 
Terça-feira 

 

 

 

 

40 

 

 

 

P5 ao 
P12 

 

 

 

Saúde em Esporte 
 

Prof. Jean Paulo 
Guedes Dantas 

 

Compreender as bases fisiológicas do 
exercício físico; realizar anamnese e 
exame físico antes de iniciar uma 
atividade esportiva; planejar e 
prescrever um programa básico de 
atividades física; realizar os 
procedimentos iniciais nos casos de 
urgência e emergência. 

 

 

 

 

TARDE 
17h às 18h 

 

MEDICINA 

EDUCAÇÃO FÍSICA 
E EGRESSOS DE 

MEDICINA 
EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

03/02/2025 
Segunda-feira 

 

 

 

 

40 

 

 

 

 

**** 

2.2 O discente deverá selecionar até duas disciplinas analisando o turno e o seu horário a qual será 
vinculado no semestre de 2025.1. 
2.3 O discente deverá observar a compatibilidade de horário da(s) disciplina(s) optativa(s) que pretende 
cursar na sua matriz curricular. 

3. Início das Optativas/Frequência 

3.1 O início das aulas será a partir do dia 03 de fevereiro de 2025, e todas as disciplinas serão ofertadas 
de forma presencial, com o término previsto de acordo com o Calendário Acadêmico seguindo o 
cronograma dos dias letivos disponibilizados em cada horário. 

3.2 Frequência 
3.2.1 Ao se vincular na(s) disciplina(s) optativa(s), de acordo com a legislação vigente, o discente que 
faltar a mais de 25% (vinte e cinco por cento) do total da carga horária de cada disciplina estará 
automaticamente reprovado. 

3.3 Trancamento 
3.3.1 A solicitação de trancamento da disciplina deverá ser feita até a data-limite de 28 de fevereiro de 
2025, de acordo com o que consta no Calendário Acadêmico do semestre letivo de 2025.1. 

4 Das Disposições Finais 

4.1 As inscrições na(s) disciplina(s) optativa(s) serão gratuitas e não haverá acréscimo ao valor na 

mensalidade do discente. 

4.2 A carga horária da disciplina optativa poderá ser utilizadas para integralização da carga horária de 
atividade complementar, conforme matriz curricular. 

4.3 Considerando que as vagas são limitadas, as inscrições acontecerão por ordem de inscrição, não 
havendo oferta de novas vagas e nem de prorrogação de prazo de inscrição. 

 

 

 

 



4.4 É vedada a inscrição de discente na disciplina optativa que integra a sua matriz curricular do curso de 
graduação como disciplina obrigatória para sua formação pedagógica. 

4.5 O discente que reprovar a disciplina optativa poderá cursá-la apenas mais uma vez durante sua 
graduação. 

4.6 O egresso vinculado na disciplina optativa, ofertadas de forma gratuita, receberá um certificado 

constando a carga horária devida da disciplina, assim como o seu conteúdo programático. 

4.7 Reserva-se o direito de não abrir disciplinas que não possuam o número mínimo de 15 (quinze) 
candidatos por componente curricular. 

 

João Pessoa, 14 de janeiro de 2025. 

 

A Direção 


