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APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DOS CONHECIMENTOS FUNDAMENTAIS PARA A COMPREENSÃO DO PROCESSO DE CUIDAR 

PRIMEIRO SEMESTRE 

DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

101 – Metodologia da Pesquisa Científica 04 40 40 --- --- --- 

102 – Ética, Bioética e Direitos Humanos 02 40 --- --- --- --- 

103 – História e Epistemologia da Psicologia 04 80 --- --- --- --- 

104 – Bases Anatômicas do Sistema Nervoso 06 80 40 --- --- --- 

105 – Fundamentos Socioantropológicos e Filosóficos 02 40 --- --- --- --- 

106 – Gestão Ambiental e Desenvolvimento Sustentável 02 20 20 --- --- --- 

TOTAL DO 1º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DOS CONHECIMENTOS FUNDAMENTAIS PARA A COMPREENSÃO DO PROCESSO DE CUIDAR 

SEGUNDO SEMESTRE 

DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

201 – Filosofia da Mente 04 80 --- --- --- --- 

202 – Teorias Psicológicas 04 40 40 --- --- --- 

203 – Estatística Aplicada à Saúde 02 40 --- --- --- --- 

204 – Bases Fisiológicas do Sistema Nervoso 06 80 40 --- --- --- 

205 – Felicidade na Saúde e Qualidade de Vida 02 40 --- --- --- --- 

206 – Estágio Básico: Atividade Articuladora – Psicologia e 
Profissão 

02 --- --- 
20 20 --- 

TOTAL DO 2º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

TERCEIRO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

301 – Avaliação Psicológica I 04 40 --- 20 20 --- 

302 – Psicologia do Desenvolvimento I 03 60 --- --- --- --- 

303 – Exercício Profissional do Psicólogo 02 40 --- --- --- --- 

304 – Psicologia Social 03 60 --- --- --- --- 

305 – Psicopatologia I 04 80 --- --- --- --- 

306 – Teorias da Personalidade 02 40 --- --- --- --- 

307 – Estágio Básico: Atividade Articuladora – Extensão 02 --- --- 20 20 206 

TOTAL DO 3º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

QUARTO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

401 – Avaliação Psicológica II 04 20 --- 40 20 301 

402 – Psicologia do Desenvolvimento II 03 40 --- --- 20 302 

403 – Psicopatologia II 04 80 --- --- --- 305 

404 – Fundamentos em Psicanálise 03 60 --- --- --- --- 

405 – Análise Experimental do Comportamento 03 40 20 --- --- --- 

406 – Técnica de Entrevista Psicológica 02 20 20 --- --- --- 

407 – Estágio Básico: Atividade Articuladora – Pesquisa 01 20 --- --- --- 206/307 

TOTAL DO 4º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 



 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

QUINTO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

501 – Psicofarmacologia 03 60 --- --- --- --- 

502 – Psicologia da Aprendizagem e Memória 03 60 --- --- --- --- 

503 – Psicodrama 03 20 --- 20 20 --- 

504 – Psicologia Cognitivo Comportamental 04 60 20 --- --- --- 

505 – Psiquiatria I 04 40 --- 20 20 --- 

506 – Estágio Básico: Atividade Articuladora – Estudos de 
Caso Individual 

03 20 --- 
40 --- 206/307/ 

407 

TOTAL DO 5º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

SEXTO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

601 – Psicologia e Dependência Química 02 40 --- --- --- --- 

602 – Psicologia Social do Trabalho e das Organizações 04 40 --- 40 --- --- 

603 – Intervenções Psicopedagógicas 03 40 20 --- --- --- 

604 – Teorias e Técnicas Psicoterápicas 03 60 --- --- --- --- 

605 – Teorias e Técnicas Grupais e Institucionais 02 20 --- --- 20 --- 

606 – Psiquiatria II 03 40 20 --- --- 505 

607 – Estágio Básico: Atividade Articuladora – Estudos de 
Caso Coletivo 

03 --- --- 
40 20 206/307 

407/506 

TOTAL DO 6º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

SÉTIMO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

701 – Aconselhamento Psicológico e Psicoterapia Breve 03 40 20  --- --- 

702 – Psicologia Escolar/Educacional 02 20 --- 20 --- --- 

703 – Psicologia Comunitária 03 20 --- --- 40 --- 

704 – Psicologia da Saúde e Hospitalar 03 20 40 ---  --- 

705 – Administração de Recursos Humanos e Gestão de 
Qualidade 

03 40 20 
--- --- --- 

706 – Estágio Supervisionado Específico I 07 20 --- 80 40 206/307 
407/506/ 

607 

TOTAL DO 7º SEMESTRE 21 420 HORAS/AULA 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

OITAVO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

801 – Teorias Humanistas 03 40 20 --- --- --- 

802 – Psicologia Jurídica 02 30 10 --- --- --- 

803 – Psicologia Conjugal e Familiar 02 20 --- --- 20 --- 

804 – Psicologia Aplicada à Atividade Física e ao Esporte 02 20 20 --- --- --- 

805 – Tópicos Avançados em Psicologia I 02 20 --- --- 20 --- 

806 – Língua Brasileira de Sinais – Libras 02 40 --- --- --- --- 

807 – Estágio Supervisionado Específico II 08 20 --- 100 40 706 

TOTAL DO 8º SEMESTRE 21 420 HORAS/AULA 



 

APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

NONO SEMESTRE 

DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

901 – Tópicos Avançados em Psicologia II 02 20 -- 20 -- 
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 902 – Psicologia, Políticas Públicas, Gestão e Responsabilidade 

Social 
02 20 

-- -- 20 

903 – Psicologia, Diversidade e Acessibilidade 03 20 -- -- 40 

904 – Psicologia das Emergências e Desastres 02 40 -- -- -- 

905 – Orientação Profissional 02 20 -- -- 20 

906 – Trabalho de Conclusão de Curso I 01 20 -- -- -- 

907 – Estágio Supervisionado Específico III 08 40 -- 120 -- 

TOTAL DO 9º SEMESTRE 20 400 HORAS/AULA 

 

 
APRENDENDO A APRENDER / A CONHECER /A FAZER 

CONSTRUÇÃO DAS COMPETÊNCIAS E HABILIDADES ESPECIFICAS PARA O CUIDADO EM PSICOLOGIA 

DÉCIMO SEMESTRE 
DISCIPLINAS CRÉDITOS HAT HAP HEST HEXT PRQ 

1001 – Trabalho de Conclusão de Curso II 01 20 -- -- -- 
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 1002 – Formação de Psicólogo: Clínica 
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 04 20 -- 60 -- 

1003 – Psicologia e Saúde Coletiva 03 -- -- 60 -- 

1004 – Psicologia do Trabalho: Processos de Gestão 
e Saúde do Trabalho 

04 20 
-- 

60 
-- 

1005 – Psicologia: Psicólogo Hospitalar 03 -- -- 60 -- 

1006 – Atenção Psicossocial 03 -- -- 60 -- 

TOTAL DO 10º SEMESTRE 18 360 HORAS/AULA 

 

 
DISCIPLINAS OPTATIVAS E ATIVIDADES COMPLEMENTARES 

 CARGA HORÁRIA 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES 120 

OPTATIVAS 80 

TOTAL 200 

 

 

INDICADORES CURRICULARES 

ESPECIFICAÇÃO NÚMERO DE HORAS % 

ATIVIDADES TEÓRICAS 2.270 54,0% 

ATIVIDADES PRÁTICAS 410 9,8% 

ATIVIDADES DE ESTÁGIOS 900 21,4% 

ATIVIDADS DE EXENSÃO 420 10,0% 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES E OPTATIVAS 200 4,8% 

TOTAL 4.200 100% 

 
EQUIVALÊNCIA: I CRÉDITOS = 20 HORAS/AULA. 
(1) HAT - HORAS/AULAS TEÓRICAS. 
(2) HAP - HORAS/AULAS PRÁTICAS. 
(3) HEST - HORAS/AULAS ESTÁGIOS. 
(4) HEXT - HORAS/AULAS EXTENSÃO. 
(5) PRQ - PRÉ-REQUISITOS. 


